% Fédération Sportive et Gymnique du Travail

Lt Comité Départemental des Bouches-du-Rhone
BIEN pLus o

COMPTE RENDU CDA GYM - 17 septembre 2023 - A.l.L Blancarde

Présents :

MONTCEL Thierry (Comité 13 Fsgt), BIANCOTTO Marléne (Coordination CDA-S.C.O Ste Marguerite),
COLONNA Sandra (Coordination CDA-0.C.C), BOMBEAU Christine (C.D.A-Pro Patria Toulon), MARTEL
Julien (C.D.A-A.l.L Blancarde), NAIMI Florian (C.D.A Formation), ABATI Dominique (C.D.A-C.L.E.S Berre),
KERVAJAN Gwenaél (C.D.A-S.C.O Ste Marguerite).

PESSOGNELLI Nathalie (A.G.A Lavandou Bormes), HOESTLANDT Stéphanie, BERNARD Stéphanie,
ESCUDIE Juliette, SERRAND Lisa (A.G Carnoux Cassis), MALTESE Axel (A.l.L Blancarde), GARCIA Marie
(A.S Velaux gym), ROCHETTE Aurélie (C.L.E.S Berre), LHERMENAULT Louise, GATTO Christine, DUEZ
Christelle (Castel gym), DELEUZE Nathalie (E.G.Nimes), CHAUMELL Gaélle (G.C Miramas), LACOUSTENE
Marléne (G.F.C Ajaccio), D’ONOFRIO Emilie & Sébastien (G.S Gignac), JOUBERT Patricia (Gym 2000 La
Farlede), ADAM luliana & Corneliu (Gym Art’ Vergéze), ARNOUX Mélissa (Gym Ensués-la-Redonne),
CURZI Martine, LONGIN Céline (Nice Gym), GOUBERT Régine, MESSINESE Marjorie (0.C.C), COUPEAUX
Sabrina, SANTANGELO Elodie (Pro Patria Toulon), COCQ Emma & Vanessa (Rognac Gym Trampo),
FAUCOGNEY Nathalie, JULLIEN Mélanie, JULLIEN Florence, KERVAJAN Eliott, MONEL David, MORO
Angélique, VOULAN Julien (S.C.O Ste Marguerite), PELISSIER Amélie (U.S.CG La Crau & Carces Gym), DE
COL Luna (U.S.C.G La Crau), BROQUA Céline, DARLET Cédric (Vitrolles Gym).

Excusés : S.L.C Port-de-Bouc.

l. Présentation du fonctionnement de la F.S.G.T

Niveau National (Siege a Pantin 93)

D.F.C (Direction Fédérale Collégiale)
+ des salariés
+ Répartition par poles (Finances, Activités, Formation...)

= Des C.F.A (Commissions Fédérales d’Activités)
C.F.AGym (G.A.F, G.A.M, G.R, G.E)
15 personnes + 1 administratif + 1 salarié du P.A.C.S
Programme national + Formations : pour les G.A.F de D5 a D1.

Comité 13

D.D.C (Direction Départementale Collégiale)
+ 5 salariés

= Des C.D.A (Commissions Départementales d’Activités)
C.D.A Gym (G.A.F, G.A.M)
2 co-pilotes + des responsables + les représentants de clubs + 1 salarié (Thierry)
Programme départemental + Formations : Challenges / Précritérium

Des instances régionales
Pas dans toutes la France, pour nous Ligue Sud P.A.C.A (formation B.A.F.A...)

Siege : 40 avenue de Garlaban 13012 Marseille
Tél : 0491 598 610 - Internet : https://www.fsgt13.org - Courriel : contact@13.fsgt.org
Association loi 1901 N° RNA W133009623 - Agréments : Sport n°16211 (31/12/1936) ; JEP n°98.13.659 (17/11/1998) - SIRET 782 812 945 00049 - APE 93127



Particularité pour notre CDA gym : Fonctionnement de Zone
23 clubs répartis sur 5 départements.

Pour le 13 : 11 clubs (A.I.L Blancarde, A.S Velaux gym, C.L.E.S Berre, Castel gym, Club Gymnique
Fosséen, G.C Miramas, G.S Gignacaise, Gym Ensués-la-Redonne, 0.C.C, S.C.O Ste Marguerite, S.L.C

Port-de-Bouc)

Pour le 83 : 5 clubs (Cavalaire non ré affilié)

Pour le 30 : 2 clubs (E.G Nimes, Gym Art’ Vergeze)

Pour le 06 : 2 clubs (Nice gym, Le Sagittaire de Contes)
Pour le 20 : 3 clubs (A.G Balagne, G.F.C.Ajaccio, Corté G.C).

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux clubs qui nous rejoignent : A.G Carnoux Cassis, Rognac

Gym Trampo et Vitrolles Gym.

Contacts :

BIANCOTTO Marlene 06.11.34.57.71
COLONNA Sandra 06.17.99.47.91
BOMBEAU Christine 06.76.29.06.18

Mail gym@13.fsgt.org

Site Fsgt13 https://www.fsgt13.org
Site Fsgt national https://www.fsgt.org

Fonctionnement CDA

C’était la 2°™ saison de mise en place d’un nouveau mode de fonctionnement a savoir :
Des responsables/entraineurs de clubs participent a I'organisation pendant les compétitions (contréle
des licences, saisie des notes...), afin de soulager les responsables. Encore une fois, nous les remercions

et espérons que ce fonctionnement se poursuive.

Il parait compliqué de prévoir en amont des compétitions une répartition des taches, cependant selon
les besoins et les disponibilités de chacun, celle-ci pourra se faire le jour méme.

1. Finances

Bilan saison : solde + 3447.74€ / dont 8674.98€ de recettes et 5227.24€ de dépenses.
Pour rappel : La cotisation CDA a été baissée a 120€ au lieu de 160€. Cette cotisation est facturée a
part pour les clubs hors 13 alors qu’elle est intégrée a I'affiliation pour les clubs du 13.

Dépenses CDA Gym 2022-2023

342€

2066€
2819€

Réunions/déplacements
Récompenses

Matériel

Répartition des recettes

2640€

5448 € ~U s
S B99€

| O’

O Cotisation CDA
[ Formation juges
[ Challenges

O Critérium
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Notre activité Gym

Compétitions et Programmes :

Des compétitions « Challenges » :
2 compétitions dans la saison sur 1 ou 1.5 jours / gym GAF et GAM de 1°" pas (2020) a Cadet (2009).

Programme départemental (13+Corse et 83) sur des enchainements imposés 1° Pas, Niveau 1,2 et 3,
notation par validation de criteres.

Des compétitions « Critérium » :

v' Pourles PC(ouD6?):
3 compétitions dans la saison / gym de 2017 et + / classement équipes (4 catégories d’age) et
individuels (3 années de poussines distinctes) / programme départemental libre avec des exigences.

v Pourles D5 :

3 compétitions dans la saison dont 1 compétition interzone (Sud et Sud-Ouest) / gym de 2017 et + /
classement équipes (5 catégories d’age) et individuels sauf a I'Interzone / Programme national libre
avec des exigences.

v" Pour les D4, D3 et Fédérales (D1 / D2)

2 compétitions dans la saison + si qualif 1 Championnat Equipes et 1 indiv / gym de 2017 et + /
classement équipes (D4 : 4 catégories d’age, 2 en D3, 2 en Fédérales) et individuels + classement
vertical national / Programmes nationaux avec des exigences / Indiv Fédérales possibilité de
classement par agrées (2 sur 4 en 2 catégories d’age).

Quelques Chiffres :

Nombre de Gym-Equipes:

Critérium :
2022-2023 Nbr ) Nbr PC D5 D4 D3 FED | GAM
clubs | équipes
Janvier 13 11 57 22 14 14 5 2
Janvier 83 7 36 12 10 9 3 2
Février Corse 3 12 7 3 2
Mars Sélectif 22 132 48 32 27 9 4 12
Mai PC + D5 17 59 42 12 5
Interzone D5 2023 a Condom :
Nbr clubs Equipes P Equipes B Equipes BM | Equipes MC | Equipes TC
Zone S 12 2 4 6 3 5
Zone SO 7 0 2 1 5 3
Total 19 2 6 7 8 8
Podium Sud 1-Toulon 1-Miramas 1-PdBouc 1-Ajaccio 1-Sco
2-Castel 2-Vergeze 2-Nice 2-Lavandou | 2-Castel
3-lLa crau 3-Carces 3-Berre
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Finales équipes 2023 a Calvi :

G.A.F D4 B D4 BM | D4 MC D4 TC D3 BM D3 TC FED Total
Equipes qualifiables 6 9 14 37 3 20 12 101
Equipes qualifiées 6 9 10 20 3 12 12 72
Environ 432 gym
Podium Sud 2-Farléde |1-Nice 1-Vergeze |1-PdBouc |1-Nimes |1-Nice 2-D1 Vergeéze

2-Miramas |2-Velaux |2-Vergeze |2-Vergéze |2-Nimes
3-Occ 3-Velaux |3-Occ 3- D2 Crau

G.A.M D5 PROMO TC
Equipes qualifiées 1 4 5
Podium Sud 1-Castel 1-Castel 3-Sco

3-Sco
Finales Indiv. 2023 a Calvi :
GAF ".“.jw Ind|v Podiums Sud
qualifiables qualifiées
D4 B 53 18 1-Nice / 2-Nice / 3-Nice
D4 M 80 20 1-Miramas / 2-Velaux / 3-Occ
D4 C 78 20 1-Occ / 2-Velaux / 3-Vergéze
D4 ) 57 18 1-Castel / 3-PdBouc
D4 S 69 18 1-Berre / 3-Toulon
D3B 4 4 1-Vergéze / 3-Occ
D3 M 21 15 1-Nimes / 3-Vergeze
D3C 35 20 1-Nimes / 3-Nimes
D3 18 10 1-Nice
D3S 47 24 3-Farléde
FED B 2 2
FED M 18 10
FED C 23 12 3-Vergéze
FEDJ 15 8 1-Nimes / 2-Vergéze / 3-Toulon
FED S 23 15 3-Nice
214 gymnastes.
G.A.M B M C J S
Indiv qualifiés 4 8 7 13 16
Podium Sud 1-Castel 2-Castel 3-Castel 2-Sco
3-Castel
Challenges 13 :
Nbr clubs Nbr équipes Nbr gym Nbr médailles
Janvier Castel 5 53 286 173 soit 60%
Mai Marseille 6 44 241 157 soit 65%
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Formations juges :

Critérium : 3 journées de formation + 1 examen

Niveau 2 : 42 juges inscrites, 27 validées,
Niveau 2 Fed : 11 juges inscrites, 9 validées,
Niveau 3 : 2 juges inscrites, 1 validée.
Corse :

Niveau 2 : 6 juges inscrites, 4 validées,

Niveau 2 Fed : 1 juge inscrite et validée.

Challenge :

47 juges ont assisté a la journée de formation sur Port-de-Bouc issus de 7 clubs (A.l.L Blancarde, Castel,
Gignac, Ensueés, 0.C.C, S.CO, P.D.B).

Sur ces 47 juges, 32 ont jugé sur une des 2 compétitions. 13 juges formés antérieurement ont officié
soit un total de 45 juges.

IV.  Répartition par groupes le matin

¢ Point sur la brochure technique GAF avec Sandra
Il n’y a pas de modification sur le programme Pré-critérium sauf au saut de cheval, les années de
naissance pour l'utilisation du trampoline ont été rectifiées (erreur la saison derniére).
Un petit récapitulatif des régles de fonctionnement a été fait dont le respect des dates d’engagement,
la bonne complétude du fichier nominatif d’engagement, la tenue des entraineurs sur le plateau de
compétition...

¢+ Point sur la nouvelle base licence avec Thierry
Cette saison, le systeme d’adhésion a la FSGT évolue. Le choix a été fait de passer a la
dématérialisation, d’une part parce que I'ancien site n’était plus aux normes et d’autre part pour ne
plus avoir a imprimer les licences et affiliations et évoluer ainsi vers un systeme plus moderne mais
surtout plus écologique... Les grandes lignes de ce changement ont été présentées par Thierry, ce
temps d’échanges a permis de répondre aux interrogations et difficultés des clubs, de les guider et les
accompagner sur cette nouvelle base.

V. Répartition par groupes I’apres-midi

Rassemblement des clubs des départements 13-30 et Corse

0,

+* Challenges
- Pour rappel, I'atelier test a été supprimé la saison passée.

- Il est convenu de maniere collective que lorsque 2 mémes catégories concourent sur des
plateaux différents, un palmares par plateau sera fait.

- Formation juges Challenge 13 : Ouverte a partir de 2013, le dimanche 12 novembre a Port-de-
Bouc. Marléne B. réitére la demande a ce que la formation soit menée de maniere collective
avec chaque responsable de club comme la saison passée (S.C.O, Castel, Port-de-Bouc, A.l.L
Blancarde...).

- Formation juges Challenges Corse : la C.D.A donne délégation a Marléne L. formée la saison
passée, pour organiser la formation juges Challenges en Corse, celle-ci se déroulera le 17
décembre 2023 a Ajaccio.
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%+ G.AM
Gwenaél alerte sur le manque de considération de I'activité G.A.M au sein de notre zone, et
essentiellement sur les difficultés a positionner les G.A.M sur les compétitions par manque de matériel
des clubs organisateurs.

Rassemblement des clubs des départements 83 et 06
VI. Calendrier
Compétitions Critérium
En amont de la réunion, les clubs de Castel gym et Gym Art’ Vergéze nous ont fait parvenir des

propositions de dates.

+» Départements

13 et30: 3-4 février 2024 a Vergeze.
83 et06 et G.AM: 10-11 février 2024 a Nice
Corse : 11 février 2024 a Ajaccio

0,

+ Zone (sélectif)

Il est décidé de scinder cette compétition en 2 en séparant les PC-D5 et les autres catégories.

A la demande de certains clubs, il est également décidé d’organiser cette saison une compétition
sélective réservée aux individuels.

PC-D5 et G.A.M 16-17 mars 2024 a Chateauneuf-les-Martigues
D4-3 et Fédérales 23-24 ou 30-31 mars 2024 a Vitrolles a confirmer
Indiv D4-3 et Fédarales 23 ou 31 mars 2024 a la Verrerie, a confirmer.

0,

+* Finale Interzones D5

Dont PC et D5 petite finale 01-02 ou 08-09 juin 2024 a Vergeze.
++ Epreuves fédérales équipes et individuels

Pas de dates confirmées a ce jour.

Compétitions Challenges
En amont de la réunion, le club de Castel gym nous a fait parvenir des propositions de dates.

0,

s Département 13
13-14 janvier 2024 a Chateauneuf-les-Martigues
13-14 avril ou 25-26 mai 2024, lieu a confirmer (Ensues, Carnoux, Verrerie)

+ Département 83
27-28 janvier 2024 a la Crau
06-07 avril 2024 a la Crau

% Corse
4 février 2024 a Ajaccio pour les poussines uniquement
24 mars 2024 a Ajaccio pour les autres catégories.

Dates limite des engagements

Lorsque le calendrier sera définitif, les dates limites d’engagements et forfaits seront envoyées aux
clubs et disponibles sur le site Fsgt13.
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Formations juges GAF
Pour les formations de juges N2, I’accés est limité a 4 juges par clubs maximum pour des raisons de
conditions de travail lors des sessions de formations.

¢ Formations N2 (a partir de 2010), N2FED (2008), N3 (2007)
Elles se tiendront a Berre de 10h a 17h (18h pour les N3) les :
19 novembre 2023
03 décembre 2023
17 décembre 2023
07 janvier 2024 : Examen.
Les juges voulant se présenter en formation Niveau 2 FED devront avoir jugé 2 années en niveau 2.

¢ Formations N2, N2FED en Corse a Ajaccio :
25-26 novembre 2023
09 décembre 2023
10 décembre 2023 : Examen

Formations juges GAM
Pas de formation prévue a ce jour.

Formations cadres

Florian se propose de prendre en charge les formations cadres sur les vacances scolaires, soit du 30
octobre 2023 au 03 novembre 2023 au club des A.I.L Blancarde.

Cela concerne les gym nées :

En 2012 et avant, pour la préformation sur 2 journées,

En 2011 et avant, pour le niveau 1 sur 3 journées,

En 2010 et avant, pour le niveau 2 sur 5 journées.

Une prise en charge financiéere est possible, le budget devrait se situer aux alentours de 50€.
Un mail sera envoyé pour recenser le nombre de personnes intéressées.
La C.D.A va se renseigner sur les formations organisées au niveau fédéral.

VII. Retour CFA

La réunion C.F.A s’est déroulée le 4 septembre 2023.

Stéphanie BOMBEAU est nommée responsable technique nationale G.A.F suite a la démission de
Sandra COLONNA.

Les programmes techniques fédéraux ne sont pas encore disponibles, une lettre d’information a été
rédigée a destination des clubs dans I'attente des programmes pour annoncer les principaux
changements.

A savoir : une 3°™ année dans la catégorie Junior (les 2006 ne passent pas Sénior), création de la
catégorie BM en D1, modifications des programmes notamment D4, possibilité de présenter des
individuelles a I'interzone D5, 20% des engagements reversés aux clubs organisateur des
championnats.

VIIl. Communication / Divers

- Un mail sera envoyé aux clubs afin de mettre a jour la liste des contacts clubs.
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- Le site Fsgtl3 sera mis a jour au fur et a mesure des informations définitives (dates, lieux
compétitions...)

- Sandra informe tous les clubs qu’elle n’acceptera plus d’engagements sur sa boite mail personnelle ni
par téléphone.

- Le fichier nominatif des engagements critérium sera envoyé aux clubs d’ici novembre.

- Le comité 13 s’est installé dans de nouveaux locaux, il dispose d’une salle de réunion avec visio qui
peut étre utilisée sous réservation.

- L’assemblée générale du comité 13 Fsgt se tiendra au club des A.l.L Blancarde le 16 octobre 2023 a
18h30.

- Un sujet proposé par un club en amont de la réunion n’a pas pu étre abordé en C.D.A. Il s’agit de la
diffusion des palmarés détaillés (des fichiers de notes) a I’'ensemble des clubs pour chaque compétition
sur le site internet et de la diffusion des palmares des autres zones.

Concernant nos fichiers de notes, ils sont trop nombreux et trop volumineux pour étre mis en ligne. Les
notes détaillées sont envoyées par mail via un fichier retravaillé par Marlene pour les D4 et plus. A ce
jour il est impossible par manque de temps de faire de méme pour les PC et D5. Marlene s’engage a
réfléchir a une solution pour diffuser les notes.

Concernant les palmares des autres zones, nous pouvons faire passer la demande en C.F.A mais nous
ne pourront en aucun cas I'obliger aux responsables de zone.
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